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Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el estilo de vida y los conocimientos de
los profesionales de la salud han aumentado la demanda global de trasplantes de érganos,
teniendo en cuenta la demanda en los diferentes paises del mundo. Paraguay tiene una de
las tasas mas bajas de América Latina, superior sélo ala de algunos paises centroamericanos
(), Estudios europeos muestran que los factores mas importantes relacionados con la
donacién son la edad, la educacion, la experiencia previa y las actividades prosociales .

Un estudio espanol encontré que los factores independientes mas importantes asociados
con los efectos beneficiosos de la donacion de érganos eran la informacion proporcionada
por los profesionales sanitarios, la percepcién familiar sobre la donacion y el trasplante, el
conocimiento del concepto de muerte cerebral y el conocimiento y percepcién de la pareja
sobre la donacién de érganos ©),

En 2018, la ley Justina se aprueba en Argentina, siendo uno de los primeros paises de
Latinoamérica que promueva el aspecto de la donacion y trasplantes de 6rganos en la
actualidad, donde el objetivo de esta ley es disminuir el tiempo de espera de los receptores
de 6rganos. En Paraguay, segun datos del Ministerios de Salud Publica, 224 pacientes se
encontraron en el 2018 en lista de espera y precisan procedimientos para seguir viviendo
@, Luego se presenta una nueva ley donde se establecié la donacion directa a partir de los
18 afnos, a excepcion de aquellas personas que dejen constancia de su inconformidad. La
ley se basa en el respeto a la voluntad del donante principalmente ©).

Unainvestigacion en Paraguay en estudiantes de medicina y sobre su actitud hacia donacién
de érganos destacod que entre los factores psicoldgicos y sociales de los estudiantes de
medicina, los mas comunes fueron que nadie que ellos conocieran necesitaba un trasplante
o habia recibido un trasplante; conocio el tema a través de Internet y sinti6 que habia
poca informacién sobre trasplante y donacion; y ademas, la vision de que las listas de
espera para el procesamiento de 6rganos deben basarse en la gravedad y urgencia del
caso, y que el procesamiento de 6rganos debe realizarse a nivel nacional y debe ser
realizado por especialistas de la red nacional de trasplantes. Los estudiantes mostraron
una actitud positiva en el perfil psicosocial, pero enfatizaron que se debe respetar la opinion
del fallecido. El estado civil, el concepto de muerte encefalica y la autopsia se asociaron
significativamente con la experiencia previa de donacion ©.

Paraguay necesita crear politicas publicas firmes, factibles y ejecutables con finalidad de
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cambiar las cifras actuales en cuanto a la donacion y trasplante de érganos y asi poder
brindar a la poblacion la mejor atencion con calidad y calidez, siempre respetando el trato
humano y el derecho a la vida de la persona.
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