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THE MEDICINE OF THE FUTURE  
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Entre los objetivos de la Agenda 2023 de Desarrollo Sostenible se encuentra el 
objetivo 3 que es “Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas 
las edades”. Para lograr esta importante meta se necesita una mayor inversión en los 
sistemas de salud y desarrollar nuevas herramientas para prevenir futuras amenazas 
en la salud de la población (1). 

Teniendo en cuenta dicho objetivo, en el futuro lo que se busca es que la 
medicina responda a las necesidades de manera más rápida y efectiva, con la ayuda de 
las tecnologías modernas se puede alcanzar un mayor bienestar y una esperanza de 
vida más larga en los países en desarrollo (2). 

Actualmente los pacientes acuden a los hospitales para ser diagnosticados y 
recibir atención para sus enfermedades, donde el médico cumple el rol principal, con 
ayuda de las maquinarias, técnicas en muchos casos altamente costosas para brindar 
la mejor atención a los pacientes. Próximamente, se pretende que los pacientes ya no 
tengan que depender exclusivamente de los hospitales para recibir diagnósticos y 
tratamientos médicos. Gracias a los avances en inteligencia artificial (IA), tecnologías 
de la información, internet de alta velocidad, monitoreo remoto, impresión 3D y robótica, 
se espera una transformación significativa en la forma en que se brinda atención médica 
(3). 

La medicina es un área que necesita estar actualizada frecuentemente, con 
nuevas herramientas e implementaciones, pero a su vez, hay que ser muy precavidos 
con las innovaciones tecnológicas, debido a que, si algo no funciona bien, la salud del 
paciente corre peligro. Por lo tanto, es poco probable que los médicos sean 
reemplazados por completo por la IA (4). Además, hasta el momento, no existen 
sistemas inteligentes que posean todas las características que los investigadores en IA 
consideran como atributos de la inteligencia. La tendencia es que se sigan desarrollando 
sistemas que ayuden al diagnóstico rápido y terapias más efectivas para los pacientes 
con ayuda de la IA. 
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